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(专业代码： 030302)
(专业英文名称： Social Work)
一、培养目标
社会工作专业旨在培养具备“以人为本、助人自助、公平正义”的专业价值观， 具有 扎实的理论基础、熟练掌握社会工作方法和技巧， 能在社会组织、政府机构等部门从事社 工项目管理与实施、社会组织机构管理、政府社会事业管理并能够从事一线社工服务的专 业人才。
二、培养要求
本专业学生主要学习社会工作的基本理论和知识， 接受社会工作专业价值的培养和专 业方法的训练， 具体而言， 毕业生应获得以下方面的知识和能力： 熟悉同社会工作相关的 国家政策、法律和法规； 树立牢固的社会工作专业价值观； 系统掌握社会工作的理论和方 法， 具备开展社会工作实务的能力； 了解相关学科的基本知识， 具备良好的人文精神和科 学研究素养， 掌握社会调查与研究的基本方法与技能， 具备运用现代信息技术获取相关信 息并进行分析和处理的能力。
三、人才培养结构分析

	项目
	培养内容
	支撑课程/教学环节

	




知识
	通 用
	学科基础知识  政治理论知识  信息基础知识  外语基础知识  人际交往知识  组织管理知识  军事知识  体育知识  美学知识
自然科学基础知识
	政治理论课 综合素质课 军事训练  大学 IT
社会实践等
	学科基础课
大学外语
大学体育
第二课堂

	
	专 业
	社会学知识
社会工作基础知识与基本理论
社会调查知识
专业工作方法知识
	
学科基础课    专业核心课
专业拓展课程  专题讲座等

	



能力
	通 用
	组织协调能力 人际交往能力 岗位拓展能力 英语应用能力
	信息处理能力
创新创业能力
生活实践能力
艺术审美能力
	生涯规划与就业指导  实践教学
社会实践 大学 IT    大学生科技创新 校内外集体活动等

	
	专 业
	洞察社会能力
社会调查能力
协调沟通能力
助人自助能力
专业研究能力
	专业训练(专业基础课与专业核心课) 课程论文
专业课程的实践教学
专业拓展课程  学术讲座
实践课程等
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	项目
	培养内容
	支撑课程/教学环节

	





素质
	通 用
	
思想政治素质 科学文化素质
身体心理素质 团结协作素质
创新发展素质 艺术审美素质
	思想政治理论课  心理素质教育 校园文化(建设)  实践教学   综合素质课  大学生科技创新等 大学体育

	
	专 业
	
社会工作职业素养
服务社会素质
实证分析素质
专业研究素质
	社会实践
专业拓展课程 学年论文
学术讲座
毕业实习等
	
课程论文
毕业论文
专业见习


四、学制及学分
基本学制： 4 年          学制： 3~6 年
总学分： 160 学分        总学时： 2298 学时
五、授予学位
学科门类：法学          授予学位：法学学士
主干学科：社会学、心理学、公共管理学
六、主要课程
社会学概论、 社会工作概论、社会心理学、社会学研究方法、个案社会工作、社区社 会工作、小组社会工作、社会政策概论、社会保障概论、社会工作行政、社会工作实务、 社会统计学、社会实践调查等。
七、课程结构学分比例表

	课程体系
	课程类型
	学分
	比例(%)

	公共基础平台
	公共基础课
	29
	18.1

	专业基础平台
	专业基础课
	26
	16.3

	综合素质平台
	综合素质课
	8
	5.0

	专业核心课程模块
	专业核心课
	36
	22.5

	专业拓展课程模块
	专业拓展课
	17
	10.6

	
实践教学课程模块
	课堂形式的实践教学课
	27
	
27.5

	
	其他形式的实践教学课
	17
	

	合计
	160
	100
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八、课程设置及进度计划表
[image: ]

	
课程代码
	
课程名称
	
课程英文名称
	课程
性质
	学时数
	学分数
	建议 开设 学期
	考核 方式
	
备注

	
	
	
	
	总 学时
	理论 教学
	实践 教学
	总 学分
	理论 教学
	实践 教学
	
	
	

	020123
	形势与政策
	Current Situation and policy
	必修
	32
	32
	
	2
	2
	
	1 ~ 8
	考查
	

	
020103
	思想道德修养 与法律基础
	Ideological and Moral
Cultivation and the
Basic Course of Law
	必修
	
40
	
24
	
16
	
3
	
2
	
1
	
1
	考试
	

	
020142
	中国近现代史 纲要
	Summary of Chinese
Contemporary and
Modern History
	必修
	
32
	
16
	
16
	
2
	
1
	
1
	
2
	考试
	

	020052
	马克思主义基 本原理概论
	Introduction to Basic Principles of Marxism
	必修
	40
	24
	16
	3
	2
	1
	3
	考试
	

	

020063
	毛泽东思想和
中国特色社会
主义理论体系
概论
	Introduction to Mao
Zedong Thought and
Socialism with
Chinese
Characteristics
	

必修
	

64
	

48
	

16
	

6
	

5
	

1
	

4
	

考试
	

	180047
	大学英语 IA
	College English IA
	必修
	40
	
	
	2.5
	2.5
	
	1
	考试
	

	180048
	大学英语 IB
	College English IB
	必修
	56
	
	
	3.5
	3.5
	
	2
	考试
	

	180049
	大学英语 IC
	College English IC
	必修
	64
	
	
	4
	4
	
	3
	考试
	

	
180050
	
大学英语 ID
	
College English ID
	
必修
	
32
	
	
	
2
	
2
	
	
4
	
考试
	第三学期未 通过大学英 语四级考试 的学生修读。

	视专业而 定
	
专门用途英语
	
English for Special Purpose
	
必修
	
32
	
32
	
	
2
	
2
	
	
4
	
考查
	第三学期通 过大学英语 四级考试的 学生修读。

	140006
	大学体育 A
	College Physical Education A
	必修
	28
	4
	24
	1
	
	1
	1
	考试
	

	140007
	大学体育 B
	College Physical Education B
	必修
	32
	4
	28
	1
	
	1
	2
	考试
	

	140008
	大学体育 C
	College Physical Education C
	必修
	32
	4
	28
	1
	
	1
	3
	考试
	

	140009
	大学体育 D
	College Physical Education D
	必修
	32
	4
	28
	1
	
	1
	4
	考试
	

	070057
	大学 IT
	College Information Technology
	必修
	64
	32
	32
	3
	1.5
	1.5
	2
	考试
	

	690002
	心理素质教育
	Psychological Quality Education
	必修
	14
	14
	
	1
	1
	
	1
	考查
	

	730002
	生涯规划与就 业指导
	Career Planning and  Employment Guidance
	必修
	16
	16
	
	1
	0.5
	0.5
	2 和 6
	考查
	

	690001
	军事理论与训 练
	Military Theory and Training
	必修
	
	
	
	1
	
	1
	1
	考查
	

	
770001
	创新创业教育 (网络课程)
	Innovation and
Entrepreneurship
Education
	必修
	
32
	
32
	
	
2
	
2
	
	3 或 4
	考查
	

	小计
	650
	254
	204
	40
	29
	11
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课程代码
	
课程名称
	
课程英文名称
	课程
性质
	学时数
	学分数
	建议 开设 学期
	考核 方式
	
备注

	
	
	
	
	总 学时
	理论 教学
	实践 教学
	总 学分
	理论 教学
	实践 教学
	
	
	

	220137
	社会学概论
	Instruction to Sociology
	必修
	64
	64
	
	4
	4
	
	1
	考试
	

	220308
	社会心理学
	Social Psychology
	必修
	64
	48
	16
	4
	3
	1
	3
	考试
	

	220284
	西方社会学理论
	Theory of Western Sociology
	必修
	64
	64
	
	4
	4
	
	2
	考试
	

	220327
	高等数学
	Higher Mathematics
	必修
	64
	64
	
	4
	4
	
	2
	考试
	

	220280
	社会工作理论
	Theory of Social Work
	必修
	64
	64
	
	4
	4
	
	2
	考试
	

	220287
	社会学研究方法
	Research Methods of Sociology
	必修
	64
	48
	16
	4
	3
	1
	4
	考试
	

	220298
	社会统计学
	Social Statistics
	必修
	64
	56
	8
	4
	4
	
	4
	考试
	

	小计
	448
	408
	40
	28
	26
	2
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课程代码
	
课程名称
	
课程英文名称
	课程
性质
	学时数
	学分数
	建议 开设 学期
	考核 方式
	
备注

	
	
	
	
	总 学时
	理论 教学
	实践 教学
	总 学分
	理论 教学
	实践 教学
	
	
	

	220309
	社会工作概论
	Introduction toSocial Work
	必修
	48
	48
	
	3
	3
	
	1
	考试
	

	220283
	个案社会工作
	Social CaseWork
	必修
	64
	48
	16
	4
	3
	1
	2
	考试
	

	220295
	社区社会工作
	Community SocialWork
	必修
	64
	48
	16
	4
	3
	1
	3
	考试
	

	220296
	小组社会工作
	Social GroupWork
	必修
	64
	48
	16
	4
	3
	1
	3
	考试
	

	220292
	社会工作行政
	Social Work Administration
	必修
	64
	64
	
	4
	4
	
	3
	考试
	

	220128
	社会保障概论
	Introduction to Social Security
	必修
	64
	64
	
	4
	4
	
	4
	考试
	

	220286
	社会政策概论
	Introduction toSocial Policy
	必修
	64
	64
	
	4
	4
	
	6
	考试
	

	220310
	社会福利制度
	Social Welfare System
	必修
	48
	48
	
	3
	3
	
	6
	考试
	

	220311
	人类行为与社会 环境
	Human Behavior and Social Environment
	必修
	48
	32
	16
	3
	2
	1
	4
	考试
	

	220328
	青少年社会工作
	Adolescent Social Work
	必修
	48
	32
	16
	3
	2
	1
	4
	考试
	

	220297
	老年社会工作
	Gerontological Social Work
	必修
	48
	32
	16
	3
	2
	1
	3
	考试
	

	220326
	社会工作实务
	Social Work Practice
	必修
	64
	48
	16
	4
	3
	1
	3
	考试
	

	小计
	688
	576
	112
	43
	36
	7
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课程代码
	
课程名称
	
课程英文名称
	课程
性质
	学时数
	学分数
	建议 开设 学期
	考核 方式
	
备注

	
	
	
	
	总 学时
	理论 教学
	实践 教学
	总 学分
	理论 教学
	实践 教学
	
	
	

	220289
	社工专业论文写作
	Writing on the Special field of Social Work
	必修
	32
	32
	
	2
	2
	
	6
	考查
	

社会工
作理论
方向

	220312
	社会工作督导
	Social Work Supervision
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	7
	考查
	

	220313
	社会工作专业英语
	English for Sociology
	选修
	32
	32
	
	2
	2
	
	7
	考查
	

	220314
	社会工作专业价值 伦理
	Value ethics of the Social Work
	选修
	32
	32
	
	2
	2
	
	2
	考查
	

	220290
	人口社会学
	Sociology of Population
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	6
	考查
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课程代码
	
课程名称
	
课程英文名称
	课程
性质
	学时数
	学分数
	建议 开设 学期
	考核 方式
	
备注

	
	
	
	
	总 学时
	理论 教学
	实践 教学
	总 学分
	理论 教学
	实践 教学
	
	
	

	220315
	组织社会学
	Sociology of Organization
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	7
	考查
	


社会工
作理论
方向

	220291
	当代社会学理论
	Contemporary     Sociological Theory
	选修
	32
	32
	
	2
	2
	
	4
	考查
	

	
220316
	当代中国社会问题 研究
	Study of China
Contemporary Social
Problems
	选修
	
32
	
32
	
	
2
	
2
	
	
7
	考查
	

	
220082
	基层政权建设
	Construction of the Basic
Organization of State
Power
	选修
	
32
	
16
	
16
	
2
	
2
	
	
6
	考查
	

	220317
	社会工作实务训练
	The training of social work practice
	必修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	6
	考查
	





社会工
作实务
方向

	220106
	民政工作
	Civil administration
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	6
	考查
	

	220278
	家庭社会工作
	Family Social Work
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	7
	考试
	

	220293
	成长小组
	Growth Group
	选修
	48
	16
	32
	3
	1
	2
	6
	考查
	

	220300
	妇女社会工作
	Women’s Social Work
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	7
	考查
	

	220318
	儿童社会工作
	Corporate Social Work
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	4
	考查
	

	220319
	企业社会工作
	Corporate Social Work
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	7
	考查
	

	220320
	残障社会工作
	Social Work for the Disabled
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	6
	考查
	

	220321
	司法社会工作
	Judicial Social Work
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	6
	考查
	

	220322
	禁毒社会工作
	Anti Drug Social Work
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	7
	考查
	

	220288
	社会工作评估
	Social Work Assessment
	必修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	6
	考查
	
社会工 作方法

	220323
	心理咨询与治疗
	Psychological Counseling and Therapy
	选修
	32
	16
	16
	2
	1
	1
	7
	考查
	

	220329
	应用 STATA 做数 据分析
	Data Analysis with Stata
	选修
	32
	32
	
	2
	2
	
	7
	考查
	

	小计
	400
	
	
	24
	
	
	
	
	

	备注： 1.必须修够22 分，可根据开设课程选 11 门以上，必修够 7 个实践学分。
2.学生获得创新学分奖励，可折抵 1-4 学分的专业拓展课。具体折抵标准见附表。
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	课程代码
	项目/内容
	学分
	备注

	
	公共基础课所含实践教学
	11
	

	
	专业基础课所含实践教学
	2
	

	
	专业核心课所含实践教学
	7
	

	
	专业拓展课所含实践教学
	7
	

	s220054
	社会工作专业综合实习
	9
	第 5 学期， 18 周

	s220002
	毕业论文
	8
	第 8 学期

	学分小计
	44
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学生从学校开设的综合素质课中自主选修。
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	类别
	奖励内容及学分
	备注

	论文发表
(正式)
	全国性刊物每篇 2 学分；省级刊物每篇 1 学分。
	必须独立或第一位且是专业论文才有相应的学 分；核心期刊文章在原来的基础上再加 2 学分。

	

竞赛
	获校级一等奖得 1 分，获校级二、三等奖得 0.5 分
	

非专业的竞赛获奖学分顺应递减 1 学分。

	
	获省级一等奖得 3 分， 获省级二等奖得 2 分， 获省级三 等奖得 1 分
	

	
	获国家一等奖得 4 分，获国家二等奖得 3 分， 获国家三等奖得 2 分，获国家优秀奖得 1 分
	

	
发明创造
	国家级
	3
	发明创造必须获得有关技术部门的认定或获得 国家专利

	
	省级
	2
	

	
	市级
	1
	

	创新项目
	国家级
	3
	必须是项目完成后


九、专业核心课程与培养要求对应关系矩阵

	核心课程
	综合能力
	理论分析能力
	实务能力
	项目管理能力

	社会工作概论
	√
	√
	
	√

	社会保障概论
	√
	√
	
	

	社会政策概论
	√
	√
	
	

	社会福利制度
	√
	√
	
	

	人类行为与社会环境
	√
	√
	
	

	个案社会工作
	√
	
	√
	

	小组社会工作
	√
	
	√
	

	社区社会工作
	√
	
	√
	

	社会工作行政
	√
	
	
	√

	社会工作实务
	√
	
	√
	√

	青少年社会工作
	√
	
	√
	√

	老年社会工作
	√
	
	√
	


十、课程关系图

29
第一学期


 (
第二学期
)


第三学期


 (
第四学期
)


第六学期


第七学期


第八学期


	社会统计学


	社会学研究方法



	社会福利制度



	社工专业论文写作



	青少年社会工作制度



	老年社会工作制度



	儿童社会工作



	社会工作督导


	社工价值和伦理



社会工作评估
注：第五学期---社会工作专业综合实习
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